~ MENU' SCUOLE MATERNE CON CUCINA INTERNA

Lunedi

Riso conzuccao |

zafferano
Frittata
Insalata mista

__ Fruttalpane

_Lunedi

1° SETTIMANA

_ Martedi ~ Mercoledi

‘ B ‘Minestrina in brodo
1 Pizza | vegetale
T~ L e
! lporzione) . Lonza alla pizzaiola
i ;

. Finocchi o pomodori _Fagiolini

Frutta/pane __Frutta/pane

2° SETTIMANA

_ Giovedi ~_ Venerdi

7" Pasta allolioev. e |

3 grana __ Pasta al pomodoro
{ _Aqostp d_iﬂtalrcchino ~ Platessa dorata
i Spiggg] gratipati o Cg_rote

| ___ Fruttalpane Frutta/pane

Venerdi

p——

Giovedi

. Martedi _Mercoledi

. A°SETTIMANA o
. Lunedi |  Martedi | Mercoledi |  Giovedi |  Venerdi |

Pasta ricotta e
pomodoro

Risotto olio e grana Pasta al pesto

Passato densodi

verdure con riso Pasta al ragt

Tonno col limone Polpette di manzo Mozzarella Scaloppine di polio Frittata
Insalataverde | Erpette Patate al fomo . Finocchi gratinati Insalata mista
Frutta/pane Frutta/pane Fruttalpane Yogurtpane | Fruttalpane
3° SETTIMANA .
Lunedi Martedi @  Mercoledi | Giovedi Venerdi
[ Cremadifagioie | Riso con zucca o
Minestrina | pasta | Pizza zafferano Pasta al pomodoro
S T - " “Formaggio (172 I
Yitellone alla pizzaiolva 1 Tacchino agh aromi porzione) Frittata ' Bocconcini di haltibut
Carote julienne \ _Insalata Pomodori o finocchi Fagiolini ~__ Spinaci |
i .
__ Frutta/lpane ’ Frutta/pgne" Frutta/pane _ Frutta/pane Frutta/pane

Passato di legumi con

pasta

Pollo af limone

Pasta al pomodoro L Riso olio e.v. e grana

_ Filetto di pesce alforno . Polpette di manzo

|
Carote insalatamista |  Piselli in umido
| )
Yogurt/pane ! Frutta/pane Frutta/pane
R S . : Bl chiond AN

Scamone x Palli e Ghiaie
) §9§mone x Palli e Ghiaie
Tonno x Palli

| Finocchi o pomodori

_..Minestina | _ Pastaalpesto |

|
Frittata alla mozzarella } Formaggio spalmalzile

Patate al forno

. Fruttaipane _ _Frutta/pane |

R B




